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Otevrené mistrovstvi Evropy World Para Swimming, Funchal, 16. - 22. kvétna 2021

Evropského Sampionatu se Gc¢astnilo na 400 plavcl ze 47 zemi svéta. Ceskou republiku reprezento-
valo celkem jedenact plavcd (devét Cesky PARA sport, jeden Cesky svaz mentalné postizenych spor-
tovcl a jeden Cesky svaz zrakové postizenych sportovcl). Diky stiibrné medaili Arnosta Petracka se
CR umistila na 26. misté v celkovém hodnoceni zemi. Svazovy tym se predstavil pod vedenim nového
reprezentacniho trenéra Jana ,Hanyse" Simka. Tésné pred odletem zastoupila trenérku Arnosta Pe-
tracka a asistentku reprezentacniho trenéra Alzbétu Rehofkovou predsedkyné SK KONTAKT KARLOVY
VARY, predsedkyné Sportovné technické komise para plavani CPS a trenérka Vendy Dugkové, Sté-
panka Rehorkova. O plavkyné ze sportovniho klubu SK KONTAKT BRNO se staral Jan Sommer, vedouci
a trenér klubu. Realiza¢ni tym doplnili také osobni trenér Tadease Strasika, Petr ,Gary” Thiel, se Sta-
nislavou a Jifim Kratochvilovymi ve funkci tapperi a asistentd nejmladsiho Gcastnika vypravy i ce-
leho Sampionatu, Davida Kratochvila. Miroslav Smrcka ze svazu zrakové postizenych se Sampionatu
zUcastnil pod vedenim trenéra, asistenta a tappera Petra Budinského a Vladimiry Budinskeé. Vladimir
Hlavac (Cesky svaz mentalné postizenych sportovci) plaval pod vedenim trenérky Alexandry Miller.
Vedouci celé vypravy byla predsedkyné svazu (Cesky PARA sport, z.s.) Radka Kucirkova.

IPC Kompletni vysledky Madeira 2020 Schedule & Results | International Paralympic Committee

IPC FB World Para Swimming | Facebook

IPC Oficialni foto dokumentace International Paralympic Committee’s albums | Flickr

CPS FB CESKY PARA SPORT | Facebook

CPS web https://ceskyparasport.cz/

o P Arnost Petracek (1991), S4, klub PARA PLAVANI PRAHA, trenérka Alz-
. . béta Rehotkova

4 50m znak - 42,63 rozplavby/ 42,93 finale, 2. misto

50m volny zplisob - 42,03 rozplavby/ 42,05 finale, 5. misto

3 —.._ Arny predvedl vykony, se kterymi byli spokojeni trenéfi i Arnost
s 1 . & sam. Pripravu na ME pfitom provadéla cela rada komplikaci - rege-
—+—T1 M= T ™ nerace po zavodech Svétové série v Lignanu, komplikace s vozem
R - = pfi cestach na tréninky a odlet na Sampionat nakonec bez tre-

S nérky. Arny prokazal, Ze ho jen tak néco nerozhazi, a pod vedenim
nahradni trenérky Stépanky Rehotkové vylovil stfibro v discipliné
50m znak.
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~ Vendula Duskova (1998), S8/SB7/SM8, klub SK KONTAKT Karlovy
s Vary, trenérka Stépanka Rehorkova, kondiéni trenér Gustav Cer-

veny

400m volny zplsob - 05:21,46, 5. misto

100m prsa - 01:44,60, 4. misto (o pouhych 5 setin)
100m volny zplsob - 01:15,34, 8. misto

200m polohovy zavod - 03:11,56, 6. misto

Vendy predvedla skvélé vykony a bojovného ducha. Po vSem, co
ME pfedchazelo (zdravotni komplikace s ramenem a vypadek
formy), prekvapila i sama sebe a potvrdila, Ze patfi do evropské
Spicky. Spoluprace s novym reprezentacnim trenérem v pribéhu
Sampionatu dopomohla ke kvalitnim vykondm na Grovni osobnich
rekordd.

. Jonas Kednar (2001), S9/SB9/SM9, klub PARA PLAVANi PRAHA a PK

Jindfichdv Hradec, trenér Jan Simek

100m volny zplsob - 01:02,44, 17. misto (tréninkové plavky)

| 100m znak - 01:08,97 rozplavby (OR)/ 01:09,49 finale, 8. misto

100m motylek - 01:06,41 (na setinu vyrovnany OR), 14. misto

200m polohovy zavod - 02:27,13, 8. misto
,- 50m volny zptsob - 28,04 (OR), 15. misto

Pripravu Jonas sméruje az k paralympijskym hram. A to predevsim
s ohledem na zavreny bazén v Jindfichové Hradci. Sucha priprava,
dojizdéni na tréninky do Prahy, pfiprava na maturitu, prasklé
plavky pred startem — to vSe Jonas zvladl a doplikové discipliny
plaval v osobnich rekordech.

O Cesky PARA sport, z.s.
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: Dominika Mickova (1995), S&4/SB3/SM4, klub SK KONTAKT BRNO,
' trenér Jan Sommer

50m prsa - 01:12,64, 7. misto
150m polohovy zavod - 04:56,29, 9. misto
50m znak - 01:11,08, 7. misto

50m volny zplisob (plavano plaveckym zplsobem prsa) -
01:09,94 , 11. misto

Domca ve svych vykonech predvedla vzestupnou tendenci. Po
nevydarené discipliné na 50m prsa si spravila chut na 50m
volny zpUsob, kdy plaveckym zpldsobem prsa dohmatla v kvalit-
nim case pod minutu deset.

Tadeas Strasik (2000), S10/SB9/SM10, klub PARA PLAVANT PRAHA
a Ustecka akademie plaveckych sportl, trenér Petr Thiel

100m motylek - 01:01,17 (MET a OR), 8.misto
100m prsa - 01:11,38 (potvrzené MQS a OR), 5. misto
100 m volny zpUsob - 00:58,47 (OR), 10. misto

- 200m polohovy zavod - 2:26,02, diskvalifikace za nesoumeérny

dohmat u prsou

Tadeas byl na Sampionat kvalitné pfipraven a vyladén. Domaci
Ustecka akademie plaveckych sportl zajistila odpovidajici tré-
ninkové podminky, které se odrazily ve vyslednych casech. Ke
splnénému limitu A (MQS) na 100m prsa pridal B (MET) limit v
discipliné 100m motylek a osobni rekord v discipliné 100m volny
zpUsob.
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David Kratochvil (2007), S11/SB11/SM11, KLUB PK Tachov, trenér
Ruda Hutta, tappefi Stanislava a Jifi Kratochvilovi

" 50m volny zptisob - 00:30,22, 10. misto
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100m volny zplsob - 01:07,26, 11. misto

400m volny zpUsob - 05:04,26 (MQS), 6. misto
100m znak - 01:16,79 (MQS), 8. misto

100m prsa - 01:27,78 (MET), 6. misto

100m motylek - 01:19,32 (MQS), 5. misto

200m polohovy zavod - 02:46,78 (MQS), 5. misto

David, nejmladsi tucastnik celého Sampionatu, predvedl zavody

ve stylu ,co disciplina, to osobak” a Ctyfi splnéné ackoveé limity a

jeden béckovy limit na paralympiadu. Vyrostl, zesilil a tésil se na
zavody. To vSe se projevilo na zaplavanych ¢asech. U Davida je vi-

dét obrovsky posun, jeho chut a nadseni do zavodeéni je nabijejici.

Petr Fryba (2003), S8/SB7/SM8, klub PARA PLAVANI PRAHA a T)
Delfin Nachod, trenér Martin Coger

100m volny zplsob - 01:06,23, 9. misto
400m volny zplisob - 05:21,76, 7. misto
100m znak - 01:19,35, 7. misto

100m motylek - 01:18,15, 10. misto

Kdyby mél Peta mozZnost trénovat, pravdépodobné by zaplaval
samé osobni rekordy. Takhle z toho byl ,jenom“ osobak na 100m
motylek a casy blizké osobnim rekorddim v disciplinach 100m
znak a 100m volny zplsob. Na 400m je potreba cetngjsi, pravi-
delny a intenzivngjsi trénink.

O Cesky PARA sport, z.s.
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EX u 2 Agata Koupilova (1999), S6/SB5/SM6, klub SK KONTAKT BRNO, tre-
= %‘g&%m 4 nér Jan Sommer
. ' 100m volny zpdsob - 01:37,55, 8. misto
7. ’ ’ =
TRLD PR » 400m volny zplsob - 07:04,15, 6. misto
P L [ e [ TS 100m prsa - 02:03,32, 5. misto
- 1 ‘ T — 50m volny zpusob - 00:47,28, 7. misto
s tol a2 217/ -! / =3 v . . - . - .. . PN - -
i ,¢. e I Aginasampionatu absolvovala klasifikaci, od které jsme ocCeka-
2 T~ vali posun do nizsi tfidy vzhledem ke zhorseni jejiho zdravotniho

=y .

stavu souvisejiciho se zménou zabérové plochy. Klasifikatori bo-
huzel potvrdili stavajici tridy, ve kterych je splnéni paralympij-
skych limitd vzdalené. | pres tyto klasifikacni nesrovnalosti pred-
vedla Agi stabilni vykony a pokracuje v pripravé na dalsi mezina-
rodni zavody.

> ooy,

oty ; Petr Andrysek (1987), S5/SB5/SM5, klub PARA PLAVANI PRAHA, tre-
A nérJan Nevrkla

100m volny zpUsob - 1:43,24, 20. misto (zaplavano ve tfidé S6, po
pozorovani v zavodé byl klasifikatory preklasifikovan do tfidy S5)

100m prsa - 2:03,32, 10. misto

,Covidova“ opatfeni a nemoznost chodit do bazénu a posilovny
Pitrsovi na formé nepfispéla. Rozhodnuti klasifikator(i posunout
ho do vyssi tfidy mu znemoznilo zasahnout do finalovych bojd.
Limit do Tokia je ve vyssi klasifikacni tridé vzdaleny. Pitrs se i
pres klasifikacni posuny pripravuje na dalsi reprezentacni starty.

y@f,‘rﬁgﬁ sl v

Miroslav Smr&ka (S11/SB11/SM11), Cesky svaz zrakové postizenych sportovcd, trenér Petr Budinsky,
tapper Vladimira Budinska

100m znak - 01:20,44, 10. misto
100m prsa - 01:30,50 rozplavby / 01:32,50 finale, 8. misto
Vladimir Hlavac (S14), Cesky svaz mentalné postizenych sportovcl, trenérka Alexandra Miller

100m prsa - 01:17,27, 14. misto

O Cesky PARA sport, z.s. Vanickova 315/7, 169 00 Praha 6 IC: 485 51 350 bankovni spojeni: 1728105504/0600
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V soucasné dobé ma CR pridélena dvé Zenska a tfi muzska mista do Tokia (mista pfidéluje Mezina-
rodni paralympijsky vybor, a to na zakladé umisténi na mistrovstvi svéta, kdy prvni dva ziskaji misto
pro pfislusny stat a dalsi mista byla pridélena dle splnénych limitd do 31. 1. 2020). V Zenskeé Casti vy-
pravy situaci zjednodusila Anezka Floriankova, ktera se vzdala reprezentace v Tokiu kvl pfipravé na
maturitu. Splnéné limity tak maji presné dvé plavkyné — Vendula DuSkova a Dominika Mickova.

V muzské ¢asti maji v soucasné dobé limity splnéné Arnost Petracek, Jonas Kesnar, Tadeas Strasik,
David Kratochvil a Miroslav Smrcka (CSZPS). CR pozadala o divokou kartu pro Tadease Strasika. No-
minace bude tedy uzavfena az po rozhodnuti Mezinarodniho paralympijského vyboru o pridéleni Ci
nepridéleni divoké karty.

Mistrovstvi Evropy probihalo v covidové bubliné, ktera plavciim a realizacnimu tymu umoznovala
pouze pohyb mezi hotelem a zavodnim plaveckym komplexem. Hotelova zahrada umoznila relaxaci
a cviceni na travé s vyhledem na ocean. Testovani, pravidelné méreni teploty a rousky byly zakladni
podminky Ucasti na tomto Sampionatu. | pres tato omezeni jsme zazili skvélou zavodni atmosféru.
Novy realizacni tym prinesl novou energii, tymového ducha, otevienost a komunikacni volnost. Dé-
kujeme realizacnimu tymu za skvélou spolupraci, ktera se odrazila na vysledcich - Jan Hanys Simek
Stépanka Rehotkova, Petr Gary Thiel, Jan Sommer, Stafia a Jifi Kratochvilovi.
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Diky vSem za podporu!

Radka Kucirkova, predsedkyné CPS a vedouci tymu na ME
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Limity na LPH Tokio 2020

MQS - A limit, jehoz prekonani otevira cestu k mozné Ucasti na paralympijskych hrach v Tokiu;

MET - B limit, pfekonani tohoto limitu umoznuje plavci plavat v Tokiu dalsi disciplinu, pokud ma spl-
nény A limit v jedné discipliné;

Klasifikacni tridy

S1-510 - plavci s télesnym omezenim (S1 = plavci s nejtézsim typem postizeni a S10 = plavci s nej-
leh¢im typem postizeni)

S11 - S13 - plavci se zrakovym postizenim (S11 = nevidomi a S13 = plavci se zbytky zraku)
S14 - plavci s mentalnim postizenim

Plavecké tridy

Tridy S = pro volny zpUsob a znak

Tridy SB = pro prsarské discipliny

Tridy SM = pro polohovy zavod

Plavecké zplisoby: VZ - volny zplsob, P - prsa, M - motylek, Z - znak
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