Popis aktualni situace v reprezentacnim prostredi v konkurencnich svazech

Reprezentanti maji podepsané reprezentacni smlouvy, ale nepracuji s zadnymi trenéry,
odborniky. Ve smlouvach, kde je podminka zarazeni do reprezentacniho celku, vétSinou
figuruji trenéri 3. a 2. tridy, ktefi svou cinnost nevykonavaji, nikdy svého svérence nevidéli a
nepodili se na jeho pfipravé. Para lukostrelci nemaji tedy Zadné tréninkové plany a tréninkové
vedeni. Nastavuji si naradi dle svych pocit(i, nemaji kvalifikované doprovody béhem roku ani
na zavody, soustfedéni. V inoru 2021 byla oslovena Lida Fikarova, trenérka Terezy Brandtlove,
(Clenky CPS) 3 reprezentanty z CLS ohledné budouci spoluprace. Divodem byl soucasny
nezajem o para lukostfelce ze strany CLS.

Dikladnym prikladem je hlavni a vrcholny zavod, ktery se konal pro para lukostrelce kvili
covidové situaci po 16 mésicich: “Svétovy pohar v Novém Mésté nad Metuji.”, kde se jednalo
o vybojovani evropskych a finalnich kvot na Paralympijské hry do Tokia. Clenové CLS (5
vozickard) méli pouze jednoho ¢lovéka na pomoc pfi zavodech. Strelci byli ve vyrazném stresu
a museli se rozdélit mezi ostatni asistenty a trenéry ostatnich svazl. Tito trenéfi vykonavaji
svoji ¢innost dobrovolng, bez naroku na honoraf, berou si dovolenou v praci pro svoje
lukostrelce, ktefi si je zaplatili ze svych financnich prostredkd. Pritom naklad na zavod je pro
lukostrelce s asistentem dohromady okolo 50 000 K¢ pouze za ubytovani.

Je velmi narocné vypomahat ostatnim, které neznate. Zavody jsou velmi psychicky a fyzicky
narocné pro obé strany. Celkova necinnost se podepsala na vysledcich (viz niZze uvedena
tabulka r. 2021)

Jediné soustredéni do Cervence 2021 se konalo 14 dni pfed samotnym zavodem. Po cely pUl
rok o reprezentanty nikdo nejevil zajem.

Popis aktualni situace v reprezentacnim prostredi v Para Sportu

V Ceském Para Sportu po komunikaci s lukostfelcem, posouzeni kalendare a rozhovorem
s jeho tymem (mentalni kou¢, fyzioterapeut, kondicni a fitness kouc) vytvofime tréninkovy
plan, ktery mame kdykoliv k dispozici k nahlédnuti, spolec¢né s rozpoctem. Upravujeme ho dle
situace, ktera nastava. Soustredéni jsou vytvorena diky fazi pripravy: Technicka, mentalni,
takticka, soutézni. Komunikujeme se zahranic¢nimi tymy a planujeme s nimi i spolecné kempy
(Slovensko, Polsko, Némecko). Analyzujeme jak tréninky, tak vysledky, dle kterych
nominujeme sportovce na turnaj.

Trenér (zastupce sportu) svazu se béhem roku vzdélava v zahranici a sam spolupracuje
s mentalnim koucem, aby jeho prace byla plnohodnotna.

Popis aktualni mezinarodni situace ve vrcholovém sportu v para lukostrelbé

V nasledujicich tabulkach jsou popsana umisténi od 1.-5. mista statl v olympijskych
disciplinach - muzi, Zeny olympijsky luk, kladkovy tym kategorie open (sportovci

s postizenim dolnich koncetin) a kategorie w1- sportovci s postizenim dolnich koncetin,
hornich koncetin a s (Castecné) nefunkénim brisnim svalstvem), mix tymy (Zena a muz) od
roku 2018, kdy se zmeénili klasifikacni pravidla dle postizeni, plus aktualni nejlepsi umisténi
reprezentantt Ceské republiky. Tyto soutéZe byly zafazeny do financovani Ministerstva
Skolstvi. Tymové soutéze muzl a Zen nejsou ve statistice z ddvodu, Ze nemame takovy pocet
reprezentantl (3 Zeny a 3 muzi v kazdé kategorii) k dispozici a vzdy se tyto kategorie na
mezinarodni Grovni sloucili, ¢imZ nebylo mozné dosahnout kvalitnich vysledkl v porovnani
s ostatnimi soupefri.



Olympijsky luk - muzi

[talie

2018

Polsko Rusko |Japonsko

Rusko

Olympijsky luk - Zeny

z CR se nikdo nezG&astnil

Kladkovy luk Open M

z CR se nikdo nezG&astnil

3 Japonsk
Kladkovy luk Open Z  |Brasilie  |Rusko 0 VB Italie 8.-16. 17
Kladkovy luk W17 z Cr se nikdo nezicastnil
Kladkovy luk W1M CZE Italie Rusko |CZE Korea 14

Olympijsky luk - muzi  |Rusko USA USA Korea Polsko 9.-16. 42
Olympijsky luk - Zeny  |Polsko fran fran  |VB Rusko 9.-16. 21
17.-

Kladkovy luk Open M [Slovensko (iran USA VB Indie 32. 37
Singapu 17.-

Kladkovy luk OpenZ VB Rusko r Turecko |Kanada 25. 25

Kladkovy luk W17 VB Korea Rusko |Rusko USA 6. 7

Kladkovy luk W1M CZE Turecko Finsko [iran CZE 20

Mix tym olympijsky luk CZE 9

Mix tym kladkovy luk

OPEN 9.-13. 13

Mix tym W1 CZE 5
Némeck

Olympijsky luk - muzi  |Polsko Rusko 0 Francie Rusko 9.-16. 27

Olympijsky luk - Zeny  |Polsko Turecko ltalie  |[Turecko  |Rusko 9.-16. 16
Slovens [Velka

Kladkovy luk Open M [Iitalie Rusko ko Britanie  |Francie 9.-16. 35

5 Velka
Kladkovy luk Open Z  |Rusko Italie Rusko [Britanie |ltalie 9.-16. 17
5 Velka Velka 5

Kladkovy luk W1Z Britanie  |Britanie ltalie  |Rusko Spanélsko |6. 8

Kladkovy luk W1M Turecko |CZE Turecko|Finsko Turecko 15

Mix tym olympijsky luk 6. 8

Mix tym kladkovy luk

OPEN 9.

Mix tym W1 CZE 4




2019

Olympijsky luk - muzi

Olympijsky luk - Zeny

Kladkovy luk Open M

Kladkovy luk Open Z

Nikdo z CR se nezdcastnil

Kladkovy luk W1Z

Italie

Velka
Britanie

CZE

Rusko

Velka
Britanie

ul

Kladkovy luk WM

Turecko

CZE

Rusko

Turecko

Turecko

15

Mix tym olympijsky
luk

Mix tym kladkovy luk
OPEN

Mix tym W1

cze

~

Olympijsky luk - muzi|Malaysia |USA Rusko |[Iran Korea 56. 67
17.-

Olympijsky luk - Zeny |Cina Polsko Rusko |[iran ltalie 32. 35
33.-

Kladkovy luk Open M |Usa Turecko  |[USA  |Indie Cina 57. 79
33.-

Kladkovy luk Open Z |Singapur |VB Rusko (ltalie Rusko 50. 50

Kladkovy luk W1Z Rusko  |Korea Cina |Cina ltalie 9.-13. 13

Kladkovy luk WIM  [Turecko [Cina cze  |Cina Cina 30

Mix tym olympijsky 09.-

luk 16. 20

Mix tym kladkovy luk 17.-

OPEN 24, 25

Mix tym W1 CZE 4, 8




Disciplina 1. 2. 3. 4, 5.
Olympijsky luk - muzi|Rusko Némecko |Franciel|ltalie Thajsko  [9.-16. 23
Olympijsky luk - Zeny [Rusko Polsko Italie |Brazilie |Korea 9.-12. 12
17.-
Kladkovy luk Open M |Rusko Thajsko  |[USA  |USA Ukrajina  [32. 34
Kladkovy luk Open Z |Rusko Singapur |Brazilie|ltalie Fancie 9.-16. 17
Kladkovy luk W1Z CZE Rusko Italie |USA CZE 7
Velka
Kladkovy luk W1M CZE Madarsko |CZE Rusko Britanie 10
Mix tym olympijsky
luk CZE 7
Mix tym kladkovy luk 09.-
OPEN 1. 1
Mix tym W1 CZE 5
2021
5 Pocet
Svétovy pohar Nové Mésto nad Metuji CR Gcastnikd
Disciplina 1. 2. 3. 4, 5.
Olympijsky luk - muzi |Francie Turecko Slovensko |Italie |USA 17.-33. 48
Olympijsky luk - Zeny |[Italie iran Italie Rusko |Recko 17.-26. 26
) Velka
Kladkovy luk Open M |Ukrajina Rusko Iran Francie|Britanie  |33.-56. 63
_|velka )
Kladkovy luk Open Z |Britanie Italie Francie Iran  |Rusko 33.-39. 39
Velka Velka
Kladkovy luk W1Z Britanie CZE CZE ltalie |Britanie  |2. 8
Kladkovy luk W1M Turecko Madarsko  |Rusko CZE  [Turecko |4 24
Mix tym recurve Rusko ltalie Turecko fran 8. 14
Mix tym kladkovy luk |Velka Tureck
OPEN Britanie Francie Rusko 0 iran 9.-17. 20
Velka
Mix tym W1 Italie CZE Britanie Rusko [Turecko |2. 5

Z vySe uvedenych vysledk( vyplyva, Ze kategorie olympijsky luk a kladkovy luk open (muzi a

.

zeny) je vysledkove velmi daleko k prislusné svétové Spicce. Na rozhodujicich turnajich a
vrcholech sezdny obsazuji pozice v druhé poloviné startovniho pole. Pokud se dockaji
dobrého vysledku, znamena to, Ze se turnaje zicastni o dost méné zemi a vétSinou

neprijedou zadné svétové Spicky.
Mezi talenty patri v kategorii kladkovy luk open novacek Tomas Vrzal.

V kategorii kladkovy luk W1 je jiz 15 let na Spicce David Drahoninsky, ktery svymi stabilnimi

vykony dokaze drzet krok se soupefi, jejichz uroven stoupa velmi vysokym tempem. V roce
2019 spolecné se Sarkou Musilovou v soutézi mix tymu vybojovali jedina kvalifikacni mista

na PLH do Tokia.

Talentem v kategorii W1 compound Zeny je Tereza Brandtlova, ktera na Svétovém poharu
v Novém Mésté nad Metuji obsadila 2. pricku.



Na Paralympijské hry do Tokia se dostali pouze 3 ¢lenoveé z celé reprezentace. V kategorii
olympijsky luk uspél Vaclav Kostal.

Jako velky negativni bod je nejen financovani para sportu, ale i klimatické podminky, kdy od
fijna do dubna neni mozZnost pravidelné trénovat, neni k dispozici hala na 70 m (pro
olympijsky luk), hala na stfelbu 50 m je k dispozici pouze v ¢asovych intervalech maximalné
na 2-3 hodiny denné a pohybuje se v cenové relaci od 500 K¢ do 2000 K¢ na hodinu. Strelci
jsou tedy nuceni trénovat jen na kratkou vzdalenost, co je vede do velké nevyhody. Tréninky
v optimalnich podminkach jsou realizovany v zahranici (Dubaj, Turecko, Spanélsko, Jizni
Afrika atd.)

Reprezentace by méla byt postavena dle toho, jaké jsou jeji cile a jak tyto cile splnit.
Reprezentanti momentalné mohli jezdit na vyjezdy pouze za cenu “zaplatite si vyjezd a bez
ohledu, jakou mate vykonnost, pojedete.” Trenéfi zde méli funkce kamaradd, asistentd,
vychovateld, psychologll. Role by méli byt jednoznacné urceny. Strelci by méli byt
motivovani k vykonlm.

Mezi reprezentantem a realizacnim tymem je sepsana smlouva. Para lukostrelci musi byt
pfipraveni podminky (postaveni k vrcholovému sportu, splnéni zavazk(, tréninkova pile,
cast a plnéni pland soustiedéni, eticky kodex) splnit a prizplisobit se reprezentacnimu
tymu. Para lukostrelec po konzultaci dostane tréninkovy plan. Je povinen vést si o trénincich
a vykonech v soutéZich dokumentaci, kterou na Zadost RT predlozi.

1) Potvrzeni o vykonu
Limity

Kategorie kvalifikace Limity eliminace
olympijsky luk Zeny 590 (+-5)
olympijsky luk muzi 605 (+-5)
kladkovy luk muzi open|665 (+-5)* 140 (+-4)*
kladkovy luk Zeny open |635 (+-5)* 136 (+-4)*
kladkovy luk muzi w1 [635 (+-5) 130 (+-5)
kladkovy luk Zeny w1 |585 (+-5) 127 (+-5)

* limity pouzity z konceptu Velké Britanie z Ctyfletého obdobi 2016-2020

Limity pro rok 2022

Limity Limity

Kategorie kvalifikace eliminace
olympijsky luk Zeny 580 (+-5) **

olympijsky luk muzi |65 (+-5) **

kladkovy luk muzi open|680 (+-5) ** 145 (+-4)
kladkovy luk Zeny open [665(+-5) ** 140 (+-4)
kladkovy luk muzi w1 [630 (+-5) 133 (+-5)
kladkovy luk Zeny w1 |595 (+-5) 130 (+-5)

** limity jsou dany pramérem z % umisténi startovniho pole

Limit by mél byt nejméné dvakrat v roce 2021 a v roce 2022 splnén na mezinarodnich
zavodech, narodnich zavodech nebo na kontrolnich zavodech pro reprezentaci, které budou
predem urcené. BEhem roku jsou s nim konzultovany vysledky, které urcuji, zda bude



lukostfelec nominovan na zahranicni vyjezdy. Je velmi dilezité umisténi na zahranicnich
zavodech. V této dobé musime pocitat s tim, Ze budeme mit maximalné 5 reprezentantd (3
vykonnostni a 2 na shirani zkusenosti).

2) Vroce 2022 se budou konat 3 mezinarodni soutéze (MS v Dubaji - Gnor 2022,
Evropsky pohar - Olbie duben 2022, Svétovy pohar Nové Mésto nad Metuji - Cervenec
2022)

Cilem je mit kazdy mésic soustfedéni na 3-5 dnli postavené dle faze pripravy.



