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Powerchair Hockey prfindsi pohyb tam, kde neni. Hrdce po Uraze
vraci do Zivota a tém, ktefi se s pohybovym omezenim narodili,

Zivot obohacuije.

My se Powerchair Hockey vénujeme fadu let, védm bude pro
zacatek stacit pdr minut.
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POWERCHAIR HOCKEY

Powerchair Hockey nebo také florbal na elektrickych vorzicich je
tymovy bezkontaktni sport uréeny pro lidi s nejvétsim pohybovym
omezenim.

V Ceské republice je ak&nim kolektivnim sportem, ktery se
dd hrdt na

Diky Powerchair Hockey desitky lidi s nejvyssi mirou pohybového
omezeni v CR prestaly snit u televize o genidinich akcich svych
sportovnich hrdind a samy viely na hfisté€ ménit své sny v realitu.
Mnozi hrdci se stali Uspé&Snymi sportovci a na mezindrodnich
turnajich reprezentovali svij tym, svou zem.

Powerchair Hockey je slou¢eni zdbavy, akce, pohybu, emoci, lidi
a vztahd. Podporuje sebevédomi, rozviji osobnost a lidem, ktefi
jsou na tom pohybové nejhire, umoznuje naplno
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BEZPECNY PRO HRACE
I PRO VOZIKY...




PRAVIDLA HRY

je bezkontakini sport, jehoZz pravidla jsou
uzpUsobena tak, aby byl v nejvyssi moiné mire

Na hiisti se pohybuji dva typy hraéu:
pouzivd ke hie klasickou florbalovou hdl, kterou bud

drzi ve své dlani, nebo ji md k ruce vhodnym zpUsobem
pripevnénou.

fick pouZivd ke hre specidlni hokejku (tzv. T-stick), kterou
ma pripevnénou k predni Casti voziku. Tuto hokejku obvykle
pouZivaiji hrdci s vyssi mirou pohybového omezeni. Na hfisti musi
byt za tym pritomni alespon dva hr&ci T-stick a to jeden v brdné a
jeden v poli.

e o9
®

Utkdni trvd 2 x 20 minut a je fizeno dvéma rozhodcimi, ktefi maji k
posouzeni prestupku k dispozici tii karty: [ , vylouceni
na dvé minuty a .

Branka je vysokd 20 cm, stejné& jako je maximdini povolend vyska,
ve které se micek z bezpecnostnich divodd mize pohybovat.
Pfed brankou se nachdzi brankovisté, ve kterém smi operovat
pouze brankdr.

Hra Powerchair Hockey je do znacné miry postavena na
Utoénych a obrannych blocich, coz podporuje strategické
mysleni.

Trenér prizpUsobuje trénink i vedeni utkdni pohybovym

a technickym moznostem kazdého hrédce a vytvdr priléhavou
taktiku. Proto se do hry mize zapojit kazdy bez ohledu na miru
svého pohybového omezeni. Stadi byt schopny jakymkoli
zpUsobem oviddat svij elektricky vozik.

PRAVIDLA HRY
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Prvni tym Powerchair Hockey v CR
SK Akdda Janské Léazné

Vznik tymu Jaguars Praha
Prvni prdtelskd utkdni

6. misto
Vznik tymu Rejnoci Zlin
Development event Zlin
7. misto Prvni mezindrodni turnaj v CR
ZaloZeni &eské ligové soutéze (Truthov)

Prvni roénik mezindrodniho
turnaje Prague Cup

Vznik tymu
Prvni roénik mezindrodnino
turnaje Prague Powerchair open

Vznik tymu
Uast Ceské reprezentace na
turnaji Etyf ndrodd Svycarsko
(3. misto)

Vznik tymu

Novy systém ligové soutéze
{podzim/jaro) +

Iména ndzvu federace na

Vznik tymu Inovuobnoveni Ceské
reprezentace

Ucast Ceské reprezentace na ) pro rozhodci

Powerchair Hockey games a treneéry

Curych (10. misto)

Kvalifikacni turnaj na Mistrovstvi
5 Evropy 2020



VE SVETE

Powerchair Hockey vznikl v Nizozemi v poloviné sedmdesdtych let
a postupem casu se zacal rozvijet do dalS§ich zemi. Dnes hraje
Powerchair Hockey 22 zemi na 4 kontinentech svéta.

Ve svétovém Zebricku soupefli v abecednim porfadi tyto zemé:

V CR

Powerchair Hockey se v CR hraje . Prvni tym vznikl na
Obchodni akademii Olgy Havlové v Janskych Ldznich. Nejprve
fungoval jako volnoCasovd aktivita pro studenty s handicapem,
ktefi bydleli na interndté Skoly. Kdyz o rok pozdé€ji v Praze vznikl
druhy tym, soucasny Jaguars Praha, zacala se organizovat
vzdjemnd prételskd utkdni. Prilomem v rozvoji sportu byl vznik
reprezentace a Ucast na ME v Itdlii v roce 2005. Ceskd republika se
touto UCasti zapsala do svétového Zebricku a stala se oficidinim
Clenem evropského Powerchair Hockey.

Po vzniku tfetiho tymu Rejnoci Zlin jsme zaloZili ligovou soutéz, kterd

se ndsledné rozsitila o dalsi tymy. V souc¢asné dobé v CR pUsobi 5
tymU. V abecednim poradijsou to:

Mistii Ceské Powerchair Hockey ligy v letech 2008-2018

2008 Snow Wolves Janské Ldzné 2014 New Cavaliers Praha
2009 Snow Wolves Janské Ldzné 2015 nekonclo se

2010 Cavaliers Praha 2016 New Cavaliers Praha
2011 Jguars Praha 2017 Jaguars Praha

2012  Jaguars Praha 2018 Jaguars Praha

2013 New Cavaliers Praha

HISTORIE
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CESKA FEDERACE
POWERCHAIR HOCKEY

Starédme se o Powerchair Hockey v CR. Nase &innost:

Ligovd sezdna je rozd€lena na podzimni a jarni Cdast. Skiddd se

z jednotlivych ligovych tumncajd a rozhodujictho Play-off, ktery
sezdnu uzavird. V soucasné dobé Ceskou Powerchair Hockey ligu
hraji zhruba Ctyri desitky hracd.

Turnaj ,,Dva na dva" je odlehcend verze klasického Powerchair
Hockey. Tym/dvoijici tvofi jeden hrdc s hokejkou a druhy hrdé

s téCkem, takze na hfisti 16 x 10 metrd proti sobé hraji jen &ty
hraci. 2na2 je zdbavou i dobrym ftréninkovym doplikem k
soutézim Powerchair Hockey.

Predstavuje nejvyssi Uroven ceského Powerchair Hockey a je
jednou z hlavnich priorit nasi Cinnosti. Tym se pod vedenim
certifikovaného trenéra pravidelné schdzi na soustredénich

a Ucastni se mezindrodnich turnajd.

Podporujeme klubové aktivity. V Praze se kazdoro¢né kongiji
mezindrodni turnaje Usp&sné organizované prazskymi tymy New
Cavaliers a Jaguars. Ceské tymy také pravidelné vyjizdé€ji na
turnagje do zahranici, nejcastéji do Némecka, Svycarska a

Nizozemi.

Vitdme jakoukoli prilezitost n&s sport predstavit verejnosti nebo
potenciondinim  hrd¢dm,  dobrovolnikim a  rozhod&im.
Spolupracujeme se subjekty, které pracuji s osobami s
pohybovym omezenim. Nabizime propagacni materidly,
prezentace i exhibicni zapasy.

Viechny ceské tymy bud samy organizuji, nebo se zUcastiuji
letnich soustfedéni a kempd. Akce obsahuiji jak tréninkové pldany,
tak napf. pratelskd utkéni a doprovodny program. Konaji se ve
vybranych letnich kempech nebo sportovnich stifediscich.

Urovef naseho sportu je pro nds dileZitd. Proto nabizime kolent
pro rozhodci a trenéry. Veskerd 3koleni probihaji pod vedenim
certifikovaného trenéra a rozhodciho.

”

CESKA FEDERACE POWERCHAIR HOCKEY
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JAGUARS PRAHA

WWW.jaguars.cz
+420 608 135 272

NEW CAVALIERS PRAHA

www.flor-in.cz
+420 605 000 346

RED DRAGONS PRAHA

www.flor-in.cz
+420 605 000 346

SK INDIANS PLZEN

wWww.lenoxos.cz
+420 776 798 887

FBC STIRI CESKE BUDEJOVICE

www.motorovistiri.cz
+ 420 777 593 182
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CESKE TYMY



CESKE TYMY

Jaguars Praha

wJsme nejstarsi prazsky klub. Vznikli jsme v roce 2003 jako druhy
klub v Cesku, ktery se rozhodl vénovat sportu Powerchair Hockey.
Za ty roky jsme usli dlouhou cestu, klubovy tym zménil svij ndzev a
prosla tudy frada hracd. Nés tym uvitd nové hréace i dobrovolniky.

Vidhneme vds do svéta sportu a stanete se nedinou soucdst

tymu, ktery vidy drZi pii sobé.

Poctivd prdce
a pravidelny trénink s nasi frenérkou ndm prndsi Uspéchy doma
i v zahranici.*

New Cavadliers a Red Dragons Praha

, Ve spolku Flor-in sdruzujeme fymy

Kromé pravidelnych trénink( organizujeme jednou mes:cne
soustredéni

Novda&kim  nabizime pocdatecni materidini

podporu, cestovni ndhrady a v pripadé potreby i ubytovani. Od

roku 2010 kazdorocné organizujeme tradicni mezindrodni turnaj
, kterého se zuCastnily desitky tym{

z celé Evropy. S tymem New Cavaliers jsme 4x ziskali titul Misfra

Ceské Powerchair Hockey ligy."

SK Indians Plzen
»V nasem sportovnim klubu je pro nds nejddlezitéjsi, aby kazdy
hrac mél . VSechny ostatni moiné prekdzky - od
dopravy, pres osobni asistenci az k zajisténi adekvdiniho
technického zdzemi v podobé odpovidajiciho sportovniho voziku
. Pro
osobnf asistenty a frenéry nabizime prileZitost prace ve sportovnim
kolektivu handicapovanych s nastavenym systémem financniho
ohodnoceni. Porfaddame také kulturni akce, kde nabizime
mozZnost podilet se na samoiné organizaci akce.

I

FBC Stifi Ceské Budéjovice

,Jsme prvnim tymem ceského Powerchair Hockey postavenym
na zdkladé fradicniho florbalového klubu E&itajicim ve vSech
vékovych kategoriich pres 20 tym0. Zdkladnim impulzem byli nasi
kolegové na mechanickych vozicich, mnohondsobni mistfi Ceské
republiky.

S plnym
védomim pristupujeme K fréninku a pripravé piné profesionding,
s ohledem na zdravotni stav vsech hrdacd, s asistenci poradct a
fyzioterapeut se zamérenim na sportovni vysledek.*

”

CESKE TYMY

w
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»UCAST V REPREZENTACNIM TYMU
JE PRO ME POCTA A HRDOST." suuusiavcien 4
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CESKA REPREZENTACE

Jako vijiném sportu, tak i v Powerchair Hockey je Ucast v ndrodnim
tymu jeden z nejvyssich cild hrdce. Na mezindrodni scéné se
ceskd reprezentace poprvé predstavila na

v roce 2005 (ddle ME 2008, Turngj ctyf ndrodd 2013, Powerchair
Hockey games 2018).

Reprezentacéni druzstvo vede certifikovany reprezentacni trenér.

Druzstvo se schdzi

na pravidelnych soustredénich nejméné

Ctyrikrdt v roce a minimdiné jednou se Ucastni mezindrodniho
turnaje v zahranici. Nejlepsim dosavadnim vysledkem je 6. misto

na ME 2005 v Rimé&.

POWER
<CHAIR
GAMES

ZURICH 2018

7

IRON CATS WELCOMES
bl

Andrea Kuncovd (reprezentaéni trenérka): , Trénovani
kaZdého sportu je velikd zodpovédnost. U Powerchair
Hockey je tato prdce navic specifickd, protoZe je
potfeba rozumét pohybovym mozZnostem hrdcd

a spravné je zafadit do hry samotné. Trénovdni
Powerchair Hockey je velmi krasnd a zajimavad prace s
lidmi, ktefi objevuji své moznosti. Pindsi radost

Z kazdého posunu jednotlivce i celého tymu. Powerchair
Hockey je tymovym sportem, kde kaZzdy jednotlivec musf
zapadnout do hry jako dilek do puzzle.*

Stanislav Cimpa (nejlepsi hraé CR 2018): ,,Ucast

v reprezentacnim tymu je pro mé pocta a hrdost. Jsem
hrdy, Ze mzu reprezentovat svoji zemi ve sportu, ktery
miluji. Byt v reprezentaci je pro mé faké velkd mofivace.
Na reprezentaéni akce se pripravuji na soustfedénich

i individudiné. Trénink mé stoji hodné casu a sil, ale
posouvd mé pordad ddl.*

{NejuZiTgénéjQ’ hrd¢ Prague Powerchair open 2015, 2017 a nejlepsi
strelec Ceské Powerchair Hockey ligy poslednich let.)

”

CESKA REPREZENTACE
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FINANCOVANI

Bez financovdni nasi cinnosti by byla tato brozura jen slozkou prdzdnych
listd. Financovdni zabezpeduje Zivotni funkce Powerchair Hockey,
podpory piiznivel si proto velmi vdzime a dékujeme za ni. Ndklady
obsahuji polozky spojené s organizaci akcl, podporou kluby, fungovani
reprezentacniho druzstva a propagaci.

{ligovd soutéz, kurzy a skoleni, turnaje 2na2) zahrnuje
prondjem haly, odmény rozhodcich, logistiku, pohdry a ocenéni. Kromé
toho organizace akci podléhd Ffadé specifickych pozadavkd, jako je
zajisténi bezbariérového pristupu, asistencni pomoci, dopravy hrdcu,
vozikU a materidlu.

, které vyuzivaji financni prostredky k zqjisténi
materidini vybavy, organizaci mezindrodnich turnajl, ligovych kol,
soustfedéni, lethich kempd a k podpore novAackd.

Zqjistujme kompletni , coZ obsahuje
materidlni vybavu, organizaci pravidelnych soustfedéni a Ucast tymu na
mezindrodnich turngjich {startovné, doprava, asistencni pomoc, jiné).

Se zajisténim nasi Cinnosti ndm pomdhdiji:
darci
cilené finanéni ' a materidini dary
sponzori
pro vzajemné piinosnou spoluprdci vyuzivdme
aktudini NabidKky pro sponzory s moznostmi
protipinéni (naleznete na nasich strankdch)
granty
vyuzZivdme podpory stdtnich i firemnich zdrojé
stdtni podpora
finanéni prostfedky poskytované zastfesujicimi organizacemi
ve struktufe ceského sportu
(Cesky svaz télesné postizenych sportovey)

Gabriel Izsdk (Nadaéni fond Gabrielis):

~Rodina, kterd mad télesné postizeného &lena, se divd na
svét z jiného Uhlu. KdyZ ndm doktor sdélil, Ze synovec uZ
chodit nikdy nebude, jako by se v nds néco zlomilo.
Uspokojeni  sportovné  zaloZeného  middence na
elektrickém voziku nebylo snadné naplnit. Hledali jsme
kolektivni sport, kutdlejici micek, a nasli jsme Powerchair
Hockey. Kluk hrdl nejprve na béiném voziku, pak presedial
na sportovni viz. Pohyb prekryl jeho handicap. Dnes s
klubovym dresem, ktery je vidy vyZehleny jako

svatebni oblek vstupuje do zdpasu, aby v ném odevzdal vsechno. Utkani, kterd
navstévujeme na turnajich, jsou profesiondiné organizovand a nabizeji pro divaky
casto necekané zdizitky, které ani v nejlepsich ligovych soutéZich neuvidite.
Powerchair Hockey ddva divakim maximdini pocit toho, co sport mize v lidech
probudit. Ze neni nic ztraceno, ve sportui v Zivot&, Ze neni pro& to vzddvat, protoze i
v posledni vteriné padaji godly. Proto dlouhodobé podporuieme Powerchair
Hockey."

-

”

FINANCOVANI

POWERCHAIRHOCKEY.CZ
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PROC SEDET DOMA, _
KDYZ MUZES NA HRISTI?

:




HRAC

MAS rdd akeni kolektivni sporte Oviaddas elektricky vozik2 Pak je
Powerchair Hockey idedini sport pro tebe. V Powerchair Hockey
poznds svobodu pohybu, ckci, tym, siiné emoce, prekondni
osobnich hranic. Powerchair Hockey je unikdtni sport, ve kterém
muUzes vyniknout, at Uz je tvé pohybové omezeni jakékoli. Zacit
muzes hned.

Jak zaéit?

Do zacdtku stadi jen elektricky vozik a chuf si Powerchair Hockey
vyzkouset. Neni se Ceho bdt. Na tréninku nebo soustfedéni si
budes moci Powerchair Hockey vyzkouset. PomUzeme ti s tim, co
sdm nezviddnes, pujicime ti hokejku, micek a v pripadé potreby

i vozik. Pod vedenim zkuseného trenéra se sezndmis se zakladnimi
hernimi technikami a pak Uz ti nebrdni nic v tom, abys zacal hrdt s
ndami.

Akce:

fréninky

exhibice

soustredéni a letni kempy
ligovd soutéz
mezindrodni turnaje
mistrovstvi Evropy a svéta

Co ti muzZe branit:
Vikendové soustfedéni v Praze se kond kazdy
mésic. PomUzeme se zgjisténim ubytovanii asistencni pomoci.
Pravidla hry jsou bezpecnd pro hrdce i pro
voziky. Zadkdzéno je nardzeni, flaceni, hdkovdni, nebezpeénd hra.
Pro zacatek stadi. K vyzkouseni ti pUjcime
specidlni sportovni vozik nebo ti pomdzeme s jeho pofizenim.
Kazdy klub spolupracuje s
dobrovolniky, ktefi hrdacdm pomadhaiji. Vse zdlezi na individudini
domluvé.

Denis Goll {hrd€): , Florbal na elektrickych vozicich neboli
~Powerchair hockey" je pro mé sportem, ve kterém se
mohu naplno redlizovat a rozvijet sportovniho ducha.
Florbal mi ukdzal, ze moznosti mého téla jsou daleko véisi
a diky florbalu jsem na sobé zacal vice pracovat

a posouvdat své fyzické hranice. Florbal neni jen o sportu
samotném, ale také o lidech. Poznal jsem spoustu novych
lidi a prdtel. Pévné doufdm a moc si preji, aby se i tento
sport dostal na paralympijské hry.*

POWERCHAIRHOCKEY.CZ
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SPORTOVNI VOZzZIK

RYCHLOST A OBRATNOST
NA MIRU...
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SPORTOVNI VOziK

Elektricky vozik je spoleCcné s hokejkou a mickem zd&kladni

s

sportovni vystroji.
Vsichni novdcécei zacinaji na svych nebo zapUjcenych vorzicich @
az postupem Casu se snazi ziskat specidini vozik, ktery jim na hristi
otevie nové herni obzory. Vie zdlezi na moznostech, pozadavcich
a preferencich kazdého hrdce. V souCasné dobeé je v CR jedinym
konstruktérem specidinich vozikd pro Powerchair Hockey firma
Athamas, s.r.o., dodavatel vozikd znacky PRIDE. Na téchto
vozicich hraje vice nez polovina nasich hracd.

Vlastnosti specidiniho sportovnino voziku:

rychlost az 15 km/h

vykonné baterie 75 Ah

chlazeni motord a elektroniky

pevnd konstrukce, stabilita

nizké tézisté a kratké rozmeéry, obratnost
individudini Upravy, ochranné prvky rdmu

DileZit€§i nez akce a rychlost je v Powerchair Hockey
. Proto pravidla hry zakazuji jakékoli nardzeni nebo jiny
kontakt, ktery by ohrozil nebo poskodil vozik soupere.

Martin Janda (konstruktér, feditel ¢eské pobocky PRIDE)
WV roce 2015 jsme rozsiili pole pUsobnosti nasl spolecnosti
i na segment produktl, které do té doby zddnd jind
spole¢nost nenabizela. Voziky pro Powerchair Hockey
pfipravujeme vzdy dle individudinich potfeb hrace. Voziky
jsou sestaveny z nejkvalitngigich komponentd  (rédm,
motory, elektronika, kola atd.). S mnoha hrdci Powerchair
Hockey nds poji osobni pratelstvi. Vdazime si toho, ze
muozeme nasi praci pfispét k rozvoji tohoto unikatnino
sportu.*

Artur Hibl {hraé):

»Specidlni vozik mi pfinesl velky posun ve hre. Civilni vozik,
kdyz je pfilis pomaly, omezuje talent a rychlost hrdce. Se
specidlnim vozikem hra dostdvd Uplné jiné rozméry ve
viech smérech. Se specidlnim vozikem jsem ziskal vétsi
herni praxi, protoze na pomalém voziku jsem do zdpasu
vstupoval zpravidla jen za rozhodnutého stavu nebo proti
vykonostné vyrazné odlisnym tymUm. Specidlni vozik mi
dal jesté vétsi chut do hry, takze si ji mnohem vic uzivém.*

”

»

SPORTOVNI VOZIK

POWERCHAIRHOCKEY.CZ
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DOBROVOLNIK

Bez pomoci dobrovolnikd si nelze Powerchair Hockey predstavit.
Dobrovolnik je Clen tymu, ktery stoji za kazdym gdlem. Vitédme
kazdého, kdo mdé chut se zapojit do hry a byt nds dobrovolnik.

Pomoc obsahuje:
pripravu hristé

pomoc hr&dcim (pfesuny na vozk, pripevnéni hokejek...)

logistiku
organizaci akci

Nabizime:

novée zkusenosti a dovednosti, praxi
odmény, cestovni ndhrady, tymové obleceni (podle moznosti

prislusného klubu)

spolecné sportovni a spolecenské zdzitky
Cinnost, kterd mdé smysl

Akce: tréninky, exhibice, ligova soutéz, mezindrodni turnaje,
soustfedéni a letni kempy

Co ti muze branit:

Pomoc je vitand bez

ohledu na to, jak Casto se nasich akci budes moci UCastnit. Vie
zdleZi na individudini domluve.

Neni divod se bat. Vse, co

je potfeba udélat, ti hraci, organizdtori nebo zkuseni pomochici

dikladné vysvétii.

” Y

G
=

Miroslav Bruna (dobrovolnik): ,K Powerchair Hockey jsem
se dostal ndhodou pres jednoho hrace. Mél jsem prosté
zdjem byt ndpomocen. Jsem asistent v tymu a déldm fo,
co je ffeba. Phipravuji hiisté, pomdhdm hrdéom a ob&as
jsem pracoval | na casomife: ovidadal cas, zapisoval
vysledky nebo hidsil stiiddni. Bavi mé hiavné sledovat
posun ndrodniho tymu a vibec hrdcly se skutecnym
zdpalem pro hru, kteli na sobé pracuji a pro Powerchair
Hockey zZiji."

Sdrka Brabcovd (dobrovolnik): ,,Pomdhdm hrd&om

v piipravé na hrani i v prabéhu zdpasu podle toho, co je
potfeba: obléknout do dresu, napit, pfivazat hokejku.
Bavimé jim pomdhat, fandit a povidat si s nimi, protoZe to
jsou moc fajn lidi. Diky Powerchair Hockey jsem ziskala
pino novych kamarddy. Rada s tymem jezdim na tumaje,
prozivdm zdpasy a moc mé tési byt souldsti tymu.
Pomgalu se také ucéim byt rozhodc&i. To uZ neni tak
jednoduché, ale bavimé to moc.*

-

DOBROVOLNIK
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KAZDY MUZE PISKAT, |
ALE MALOKDO TO UM...

L




~ &
=
ROZHODCI T
Pokud mdas rad kolektivni sporty, cinnost, kterd md smysl, nebrdnis se
novym zkusenostem, a k tomu vsemu se fi hodi néjakd ta kacka navic,
tak hleddme pravé tebe. Bud rozhod&i Powerchair Hockey. Kazdy mize

piskat, ale mdlokdo to umi, proto pod
vedenim certifikovaného rozhodéiho.

ROZHOD

Kurz obsahuje:
Uvod do Powerchair Hockey
pravidla hry
pohyb a komunikaci na hristi
proxi
probéiné vzdélavani

Nabizime financni odménu za kaozdé odpiskané utkdni, cestovni
ndahrady, sportovni vybaveni, moznost ziskani mezindrodniho certifikatu
{moZnd Ucast na ME a MS).

Co ti muzZe branit:

Zkusenosti s pozici
rozhodciho nejsou podminkou. V nasem kurzu té sezndmime s veskerymi
ndlezitostmi, které funkce rozhodciho obndsi.

Nevadi. Rozhod¢&i se nemusi
Ucastnit kazdé sportovni uddlosti, kromé foho viem hradime cestovni
ndklady i ubytovdni.

Kdyz to nezkusis, tak té
nepresvédcime o opaku. Pfinlas se do naseho kurzu. Certifikovany
rozhoddci té& sezndmi se zdklady Powerchair Hockey, specifiky pravidel,
zAsadami pohybu na hristi a fizeni utkani.

Antonin Krejéik: ,Kdysi jsem pUsobil jako fotbalovy
rozhodd&i, ale kvUli nedostatku Easu jsem skondil. Ze jsem
se dal znovu na drdhu rozhodéiho ,zavinil* mdj pribuzny,
kterému se stal Uraz a florbal na elektrickém voziku zacal
hrdt. Rek! jsem si: na hFsti se pohybovat umim, piSfalku
taky mam, tak se naucim pravidla a uvidi'se. Mezindrodni
licenci jsem si udélal v roce 2007, pak jsem piskal spousty
turajo a ligovych utkdni. V roce 2016 jsem piskal
Mistrovstvi Evropy v Holandsku a v soucasné dobé jsem
predseda komise rozhodcich."

Iva Haskova: K Powerchair Hockey jsem se dostala pres
kamaradku, kterd tenfo sport hraje. Nejprve jsem byla jen
fanouSek, ale postupem casu jsem se snaiila i pomoci,
kde bylo treba. Tento sport mé zaujal a chtéla jsem se
aktivnéji zapojit. V roce 2016 se vypsal kurz na rozhodci a
tak jsem nevdhala a kurzu jsem se zdcastnila. V soucasné
dobé jsem rozhod&i zacdtecnik, ale rada pomdzu i jako
dobrovoinik. Tento sport se mi moc libi a byt jeho soucdsif
mé napliuje.”

POWERCHAIRHOCKEY.CZ
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PREZENTACE, PROJEKCE, BESEDY [ |
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NABIDKA SPOLUPRACE

Vitdme veskerou vzdjemné prinosnou spoluprdci zejména
v oblasti vzdéldvéni a rozvoje sportu pro lidi s nejvétsim
pohybovym omezenim.

Pro specidini skoly, rehabilitacni Ustavy a spolky zabyvaijici se
aktivitami pro osoby s t€lesnym postizenim nabizime prezentaci

. Pro stfedni a vysoké skoly je urcen vzdéldvaci
projekt

,Zit a sportovat” (prezentace, beseda)

b

I
11:.

WERCHAIR o s o sensem .
Rwe  aktivni Zivot s nejvétsim pohybovym

omezenim, moznosti sportovdni, osobni
piibéhy

uvod do Powerchair Hockey, pravidia,
elektrické voziky, soutéze, video a foto
ukdzky

~Asistent na zkousku* (projekt pro stredni a vysoké skoly)

Projekt uréeny pro skoly nabizi studentdm starsich 18 let mozZnost
sezndmit se s aktivnim Zivotem lidi s nejvétsiim pohybovym
omezenim a vyzkouset si v praxi, co obndsi Ukony béiné osobni
asistence. Projekt jsme jiZz opakované realizovali ve spoluprdci se
Zdpadoceskou univerzitou.

Markéta Ouradova (,,Asistent na zkousku*)

»Nejtézsim momentem pro mé byla chvile, kdy jsem musela

usednout na elekfricky vozik. Myslite si, Ze sednout si na

@l elektricdk’ neni nic tézkého? Budete se divit, ale je to

| 1€zké. Uvédomila jsem si, Ze si clovék musi vazit véci
mnohem vic, protoze staci strasné mdlo a jsou pryc¢. Kazdd

prinosem. Diky tomuto projektu jsem nasla nové pratele, se
kterymi se ddle setkdvame nejen na florbalovych turnajich.

Dale nabizime:

sportovni uddlosti
festivaly

specidini skoly
rehabilitacni Ustavy

”

NABIDKA SPOLUPRACE
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ZAPOJ SE DO HRY...
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KONTAKT

Ceskd federace Powerchair Hockey z. s.

Sidlo
Tlumacovskd 2766/26, 155 00 Praha 5 - StodUlky

IC: 27051439

Bankovni Ucet
2400971278/2010
Fio banka, a.s., V Celnici 1028/10, 117 21 Prahg 1

Email:
Web:
Tel.:

PODPORA POWERCHAIR HOCKEY

Pokud byste radi podpotili nasi snahu a podileli se na daldim

rozvoji Powerchair Hockey v Ceské republice, vasi prizen
uvitéme.

Zapoijit do hry se miZete jako hrd&, dobrovolnik, ddrce, sponzor,
fanousek, rozhodc&i nebo trenér.

nabidka reklamy/jiné plnéni

informace o Cinnosti
vysledkovy servis
propagacni materidly

hrac
dobrovolnik
rozhodd&i
frenér

POWERCHAIR HOCKEY WWW.POWERCHAIRHOCKEY.CZ

KONTAKT

POWERCHAIRHOCKEY.CZ

26



POWERCHAIR HOCKEY

WWW.POWERCHAIRHOCKEY.CZ



