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,Zavod znamy na celém svété, zvlasté pak na Strakonicku*

PROPOZICE
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A. VSEOBECNA USTANOVENI

Zavod je pofadan v ramci soustfedéni KEMP STRAKONICE 2022. Pfihlasit se mohou i plavci, ktefi se
neucastni soustfedéni.

Zavod porada CESKE PARA PLAVANI z.u.
1. Datum a misto

Patek 14. 7. 2023

Plavecky areal Strakonice, venkovni bazén, 50m, 8 drah, elektronicka Casomira
2. Prihlasky

Ugastnici soustfedéni si hlasi discipliny pfimo na akci, ostatni zajemci prostfednictvim OpenSwim,
pfipadné excelovym formularem.

Pozvanka v OpenSwim:
https://office.openswim.app/#?deepLink=racelnvitation&id=f0fe85f2e9b24e95b4240695c90ae81d

Termin pfihlaseni je do stfedy 12.7. do 12:00.
3. Startovné
Ugast v zavodé je pro vdechny plavce zdarma.
4. Prezence
7:00 — 8:00 v ,Bufiku“ plaveckého arealu Strakonice.

5. Ubytovani, strava, doprava

Ubytovani je po domluvé s poradatelem mozné v prostoru arealu bazénu bud ve vlastnim stanu nebo
ve stanu arméady CR s lzky. Cena je 500Ké& / osoba se snidani. Ubytovani v areélu je mozné od &tvrtka
do nedéle!!!

Pro nahlaSeni ubytovani ve stanech vyuZijte systém OpenSwim (PfihlaSka na zavod / Personal /
Zobrazit plavce — do poznamky uvedte ,ubytovani Ct-So*), pfipadné excelovy formulér.

Samostatné si mizete zajistit ubytovani v okolnich hotelich a penzionech.

PInou penzi zajistujeme pouze pro ucastniky soustfedéni. Pro uCastniky zavodu zajistujeme pouze
snidani viz vySe. Obéd a vecefi si U€astnici zavodu zaijisti po vlastni linii (bufet v arealu, Lidl u plave€aku,
dovazkova sluzba, restaurace ve méstg).

Doprava je v rezii jednotlivych u¢astnikl / sportovnich klub(l. Pfed arealem je parkovani zdarma.
6. Casovy harmonogram

07:00 — 08:00 Prezence

08:00 — 08:30 Cviceni, tanec, technicky mitink, foceni, pfesun na bazén

08:30 — 09:00 Rozplavani

08:50 — 09:00 Schuzka a nastup rozhoddcich

09:00 — 11:00 Zavod

11:00 — 15:00 Osobni volno, obédova pauza

15:00 — 17:00 Vodni pdlo

19:00 — 20:00 Vyhlaseni

20:00 — 22:00 Vecirek s Flying Parties


https://office.openswim.app/#?deepLink=raceInvitation&id=f0fe85f2e9b24e95b4240695c90ae81d
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B. TECHNICKA USTANOVENI
1. Predpis

Zavod pro plavce s hendikepem i bez néj dle platnych mezinarodnich pravidel World Para Swimming a
dle téchto propozic.

2. Systém soutéze a vyhlaseni

Jeden soutézni blok v jednom dni. Rozplavby pfimo na ¢as. Plavci budou rozlosovani do rozplaveb dle
prihlaseného ¢asu. Vyhlaseni probéhne v kongresovém sale zabavniho a gastro centra ,Bufik”.
Vysledné poradi pro vyhlaseni bude uréeno dvojbojem. VSichni U€astnici obdrzi elektronicky diplom a
jejich usili bude odménéno potleskem. Po vyhladeni nasleduje kulturni program se zpévy v podani
Flying Parties.

3. Technicky mitink a schizka rozhod¢ich

Technicky mitink probéhne v 8:00 na travniku u plaveckého bazénu. Mitinku se G¢astni vSichni plavci,
trenéfi, instruktofi a personal zavodu. Po mitinku spole¢né foto vSech ucastnikll na travniku a poté u
bazénu.

Schizka rozhodgich probéhne v 8:50 v prostorach bazénu.

4. Program zavodu

8:30 — 9:00 rozplavani 9:00 — 11:00 zavod
1. 50m volny zplisob Muzi / Zeny
2. 50m prsa Muzi / Zeny
3. 50m znak Muzi / Zeny
4. 50m motylek Muzi / Zeny
5. 200m polohovy zavod Muzi / Zeny
6. 4x50m Stafeta persondlu akce Muzi / Zeny

5. Organizaéni vybor a kontakt

Jan Nevrkla - pfedseda, Stépan Cagan - feditel zavodu, Monika Violova - koordinatorka
email: info@ceskeparaplavani.cz
tel: +420 736 713 204
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